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夏のお出かけ！！！

秋の運動会とは．．．？？

プログラムのおしらせ

星クク
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レクレク 京都鉄道博物館へ！！京都鉄道博物館へ！！

精神科デイケア

７月・８月レクで京都鉄道博物館へ行きました。
暑かったですが、SLに乗ったり、電車を見学したり、
「懐かしいわー」と言われている方もいました。

最後はお土産を買って帰りました。

犬猫カフェに行きました。
犬や猫とふれあいました。
また行きたいとのお声も
頂きました。

写真部で、写真展へ
行きました。ランチ
した後、自分たちの
展示してある写真を
見て回りました。

9/25(水)に秋祭りを開催しました。
それに向けての準備として、
お祭りの飾りつけを作ったり、

オリジナルのマイ扇子を
作ったりしました。

↑手作り扇子と記念撮影📷

∼写真部∼∼写真部∼

午前は卓球大会を
午後は体育大会をします！！
綱引きや、玉入れを行う予定です。
みなさん参加してください！ ドライブドライブ

；

毎週木曜日の午後はドライブで
色々な場所に出かけています！！



・7/11(⽊）森林センター
・7/18(⽊）枚⽅かき氷
・7/25(⽊）ブルーベリー
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運動会運動会
10/17(⽊)
運動会をします。
午後から開催予定
です。

10⽉のドライブ10⽉のドライブ

コスモス＆買い物コスモス＆買い物
秋のお出かけ♪秋のお出かけ♪

９・10⽉レク９・10⽉レク

畑畑全体ミーティング全体ミーティング

⼼理学を学ぶ会⼼理学を学ぶ会

アロマの会アロマの会

星のクリニック星のクリニック
イベント・プログラムイベント・プログラム ⽉のお知らせ⽉のお知らせ1010

・10/3：『自分を守るための心の動き』
・10/31：『空気を読んでも従わない』

11-12月レクや今月のドライ
ブの企画。10月のお誕生日会

アロマでネイルケアを予定しています。
10/10開催予定です！！

ほ
か
ほ
か

10/24に天王寺動物園へ
行きます。詳細はデイケアの
２階,３階のホワイトボードを
ご確認下さい。

10月末~11月に
かけて芋ほり予定。

・10/10：高槻阪急
・10/24：三島江
　　　　　　(コスモス)

フレンチメニューの日フレンチメニューの日
毎月１週目の木曜日は

フレンチの日です

英語英語

星クリDAYS　10月号

10/11に英語のプログラムで
おでかけイベントがあります。
毎週金曜日に２階でプログラムを
しています。

医療法人　敬天会

星のクリニック
精神科＆認知症デイケア
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夏祭り
8⽉末に夏祭りがありました

いつもとは違う１⽇の過ごし⽅に利⽤者様も

⾮⽇常を味わえたのではと思います。

⼥性の⽅には毎年浴⾐を着てもらっています

制作秋のポスター
⽞関前の⼤きなポスターがバラ
の庭園に変わりました！
華やかなバラの花で室内が明る
くなりました

お⽉⾒飾り
中秋の名⽉に向けて⼤きなお⽉様と
うさぎの吊るし飾りを作りました
満⽉をみて「お団⼦⾷べたいね∼」
と話していました(^^)

ほしのの花壇

８月に綺麗に咲いたひまわ

りが終わり、種が出来るの

を待っていたら茎の真ん中

から新しい花がさきました


